
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

для ООП начального общего образования на 2023-2024 учебный год при 

пятидневной учебной неделе 

МАОУ СОШ № 7 

Начальное общее образование 

 Пояснительная записка 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в 

соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС 

НОО (п. 32.3), ФОП НОО (п. 172), СанПин 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20. 

1. Организация учебной деятельности: 5-дневная учебная неделя 

2. Продолжительность учебного года 

 

2.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 г. 

2.2. Дата окончания учебного года для 1 классов: 24 мая 2023 г. 

2.3. Дата окончания учебного года для 2-4-х классов: 24 мая 2023 г. 

2.4. Продолжительность учебного года: 

- 2-4-й класс – 34 учебные недели; 

- 1-й класс – 33 учебные недели. 

 

3. Периоды образовательной деятельности 

 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

2-4-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 8недель  42 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель  39 

3 четверть 08.01.2024 22.03.2024 11 недель  52 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель  36 

Итого в учебном году 34 170 

 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 8недель  42 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель  39 

3 четверть 
08.01.2024 17.02.2024 10 недель 47 

26.02.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель  36 

Итого в учебном году  33 165 

 

 

 

 

 

 



3.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

2-4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 74 

Итого 202 

 

1-й класс 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Дополнительные 

недельные каникулы 
19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 74 

Итого 202 

 

 

4. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 2-4-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10, 20 минут 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

 

Период учебной деятельности 1-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 

35 минут (I - четверть),  35 минут (II 

четверть) ; 40 минут (III-IV четверти) по 4 

урока и 1 раз в неделю 5 уроков 

Перерыв (минут) 10, 20, 40 минут динамическая пауза 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

 

 

 



5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

1 классы 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя)  в академических часах 

I четверть II 

четверть 

III 

четверть 

IV 

четверть 

Урочная 15 20 21 21 

Внеурочная (системные 

формы деятельности) 

 

3 3 3 3 

 

2-4 классы 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя)  в академических часах 

2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 23 23 23 

Внеурочная (системные 

формы деятельности) 

 

3 3 3 

 

6. Организация урочной деятельности в 1-4-х классах 

6.1. Классы обучаются: 1 смена (1, 3-е, 4Д), 2 смена (2-е, 4А, 4Б, 4В. 4Г). 

6.2. Организация урочной деятельности в 1-4-х классах (понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница) 

1-е классы I четверть: 

 

Образовательная деятельность 

(вторник-пятница) 
Начало Окончание Длительность 

1-й урок 08-15 08-50 35 мин. 

1-я перемена   08-50 09-00 10 мин. 

2-й урок   09-00 09-35 35 мин. 

2-я перемена динамическая 

пауза (организация питания) 
09-35 10-15 40 мин. 

3-й урок 10-15 10-50 35 мин. 

3-я перемена 10-50 11-00 10 мин. 

4-й урок 11-00 11-35 35 мин. 

 

Образовательная деятельность 

(понедельник) 
Начало Окончание Длительность 

   Занятие по внеурочной 

деятельности «Розговор о 

важном» 

08-15 08-45 30 мин. 

перерыв 08-45 09-15 30 мин. 

1-й урок 09-15 09-50 35 мин. 

1-я перемена динамическая 

пауза (организация питания)  
09-50 10-30 40 мин. 

2-й урок   10-30 11-05 35 мин. 

2-я перемена  11-05 11-15 10 мин. 

3-й урок 11-15 11-50 35 мин. 

3-я перемена 11-50 12-00 10 мин. 



4-й урок 12-00 12-35 35 мин. 

 

1-е классы II четверть: 

 

Образовательная деятельность Начало Окончание Длительность 

1-й урок 08-15 08-50 35 мин. 

1-я перемена   08-50 09-00 10 мин. 

2-й урок   09-00 09-35 35 мин. 

2-я перемена динамическая 

пауза (организация питания) 
09-35 10-15 40 мин. 

3-й урок 10-15 10-50 35 мин. 

3-я перемена 10-50 11-00 10 мин. 

4-й урок 11-00 11-35 35 мин. 

 

1-е классы III-IV четверть: 

 

Образовательная деятельность Начало Окончание Длительность 

1-й урок 08-15 08-55 40 мин. 

1-я перемена   08-55 09-05 10 мин. 

2-й урок   09-05 09-45 40 мин. 

2-я перемена динамическая 

пауза (организация питания) 
09-45 10-25 40 мин. 

3-й урок 10-25 11-05 40 мин. 

3-я перемена 11-05 11-15 10 мин. 

4-й урок 11-15 11-55 40 мин. 

4-я перемена 11-55 12-05 10 минут 

5-й урок 12-05 12-45 40 мин. 

 

3-е классы: 

 

Образовательная деятельность 

(вторник-пятница) 
Начало Окончание Длительность 

1-й урок 08-15 08-55 40 мин. 

1-я перемена   08-55 09-05 10 мин. 

2-й урок   09-05 09-45 40 мин. 

2-я перемена  09-45 09-55 10 мин. 

3-й урок 09-55 10-35 40 мин. 

3-я перемена 

(организация питания) 
10-35 10-55 20 мин. 

4-й урок 10-55 11-35 40 мин. 

4-я перемена 11-35 11-45 10 мин. 

5-й урок 11-45 12-25 40 мин. 

 

Образовательная деятельность 

(понедельник) 
Начало Окончание Длительность 

Занятие по внеурочной 

деятельности «Розговор о 

важном» 

08.15 08.45 30 мин. 

перерыв 08.45 09-15 30 мин. 



1-й урок 09-15 09-55 40 мин. 

1-я перемена   09-55 10-05 10 мин. 

2-й урок   10-05 10-45 40 мин. 

2-я перемена 

(организация питания)  
10-45 11-05 20 мин. 

3-й урок 11-05 11-45 40 мин. 

3-я перемена 11-45 11-55 10 мин. 

4-й урок 11-55 12-35 40 мин. 

 

2, 4-е классы: 

 

Образовательная деятельность 

(вторник-пятница) 
Начало Окончание Длительность 

1-й урок 13-30 14-10 40 мин. 

1-я перемена   

(организация питания) 
14-10 14-30 20 мин. 

2-й урок   14-30 15-10 40 мин. 

2-я перемена  

(организация питания) 
15-10 15-30 20 мин. 

3-й урок 15-30 16-10 40 мин. 

3-я перемена 

 
16-10 16-20 10 мин. 

4-й урок 16-20 17-00 40 мин. 

4-я перемена 17-00 17-10 10 мин. 

5-й урок 17-10 17-50 40 мин. 

Образовательная деятельность 

(понедельник) 

Начало Окончание Длительность 

Занятие по внеурочной 

деятельности «Розговор о 

важном» 

13-30 14-00 30 мин. 

Перерыв 

(организация питания) 

14-00 14.30 30 мин. 

1-й урок 14-30 15-10 40 мин. 

1-я перемена  

(организация питания)  

15-10 15-30 20 мин. 

2-й урок   15-30 16-10 40 мин. 

2-я перемена  16-10 16-20 10 мин. 

3-й урок 16-20 17-00 40 мин. 

3-я перемена 17-00 17-10 10 мин. 

4-й урок 17-10 17-50 40 мин. 

 

 

7. Организация внеурочной деятельности  

Время 1 классы 

Понедельник-пятница 

I четверть: 12.05-12.35, 

12.45 – 13.15 

II четверть: 12.05-12.35, 

12.45 – 13.15 

III-IV четверть: 12.25-12.55 



13.05- 13.35 

 3-е классы 

Понедельник-пятница 
12.05-12.40 

12.50-13.25 

 2, 4-е классы 

Понедельник-пятница 

17.30-18.05 

18.10-18.45 

12.25-13.00 

Организация внеурочной деятельности по субботам и в каникулярный пеиод 

Время 1 классы 

Понедельник-пятница 10.00-10.35 

 10.45-11.20 

 11.30-12.05 

 2, 3, 4-е классы 

Понедельник-пятница 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

 

 

Порядок, формы, сроки промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 – 4-х классов проводится в рамках 

учебного года с 12.04.2023 по 25.05.2023 года по предметам учебного плана. 

Форма, порядок проведения, периодичность промежуточной аттестации 

определяется педагогическим советом в начале учебного года, утверждается приказом 

директора школы, размещается на официальном сайте школы не позднее 01.09. 2023 г. 

 

Класс Учебный предмет 

Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

1-й Русский язык Контрольная работа 08.05-25.05 

2-4-й Русский язык 
Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 
08.05-25.05 

1-й 
Литературное 

чтение 

Тестирование  
08.05-25.05 

2-4-й 
Литературное 

чтение 

Контрольная работа 
08.05-25.05 

2-4-й Иностранный язык Тестирование 08.05-25.05 

1-4-й Математика Контрольная работа 08.05-25.05 

1-й Окружающий мир Тестирование  24.04-15.05 

2-4-й Окружающий мир Контрольная работа 24.04-15.05 

4-й 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Проект 24.04-15.05 

    

1-4-й 
Изобразительное 

искусство 

Контрольный урок 19.04-18.05 

1-4-й Музыка  Контрольный урок 19.04-18.05 



Класс Учебный предмет 

Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

1-4-й Технология  Контрольный урок 19.04-18.05 

1-4-й 
Физическая 

культура 

Контрольный урок 12.04-11.05 

 

Режим работы в каникулярный период осуществляется в соответствии с 

Конструктором занятости обучающихся в период каникул, размещенным на 

официальном сайте школы. 

 

График дежурства администрации МАОУ СОШ № 7 в праздничные дни 

утверждается приказом директора. 

Статьей  112 Трудового кодекса Российской Федерайии установлены следующие 

нерабочие праздничные дни: 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января – Новогодние каникулы 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

4 ноября – День народного единства 
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